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Essência: Doces filhos, examinem-se para ver se vocês se tornaram uma flor. Verifiquem para que 
não se tornem um espinho ao terem arrogância do corpo. Baba veio para transformar vocês 
de espinhos em flores. 

Pergunta: Com base em qual fé vocês são capazes de ter um amor inquebrantável pelo Pai? 
Resposta: Quando vocês primeiro tiverem a fé de que são almas, vocês terão amor pelo Pai. Vocês 

precisam ter a fé inquebrantável de que o Pai incorpóreo está presente nesta Carruagem de 
Sorte. Ele está nos ensinando por meio deste. Quando esta fé se rompe, o seu amor 
diminui. 

Om shanti. Deus, Aquele que transforma espinhos em flores, fala; ou seja, Deus, o Senhor do jardim, 
fala. Vocês, filhos, sabem que vieram aqui para mudar de espinhos em flores. Todos vocês entendem 
que antes eram espinhos e que agora estão se tornando flores. O Pai é muito louvado. Eles dizem: 
“Purificador, venha.” Ele é o Barqueiro, o Senhor do jardim e o Redentor das almas. Embora muitos 
nomes sejam dados a Ele, a mesma imagem Dele é vista em toda a parte. Seu louvor é cantado como o 
Oceano de conhecimento, o Oceano de felicidade. Vocês sabem que estão sentados com aquele Pai. 
Vocês vieram aqui para mudar de humanos como espinhos em divindades como flores. Esta é sua meta 
e seu objetivo. Agora, cada um de vocês precisa olhar para dentro de seu próprio coração e perguntar: 
“Eu tenho virtudes divinas? Eu me tornei completo com todas as virtudes?” Antes, vocês cantavam o 
louvor das divindades e se consideravam espinhos. Como tinham os cinco vícios, vocês cantavam: “Eu 
sou sem virtudes, eu não tenho virtudes”. A consciência de corpo também é uma forma muito forte de 
ego. Ao se considerarem almas, pode haver muito amor pelo Pai. Vocês agora sabem que o Pai 
incorpóreo está presente nesta carruagem. Mesmo após terem essa fé, ela se rompe. Vocês dizem que 
vieram até Shiv Baba que está no corpo desta carruagem de Prajapita Brahma. O Pai de todos nós, 
almas, é o único Shiv Baba, e Ele está presente nesta carruagem. Esta fé precisa ser muito firme. É nisto 
que Maya traz dúvida. Quando uma kumari fica noiva e está para se casar, ela acredita que terá muita 
felicidade com seu marido, mas que felicidade ela recebe? Ela se torna impura imediatamente. 
Enquanto ainda é uma kumari, sua mãe, seu pai, etc., todos se curvam a ela, porque ela é pura. Assim 
que ela se torna impura, ela tem de começar a se curvar a todos. Hoje, todos estão se curvando a ela e, 
amanhã, ela estará se curvando a todos. Vocês, filhos, agora estão na idade da confluência e se tornando 
os seres humanos mais elevados. Onde vocês estarão amanhã? O que são esses lares, etc. hoje? Existe 
tanta atividade suja em toda a parte. Este é chamado de bordel; todos nascem pelo vício. Somente vocês 
viviam no Templo de Shiva. Há 5 mil anos, vocês se tornaram muito felizes. Não havia nome nem 
vestígio de tristeza. Vocês agora vieram aqui para se tornar assim novamente. As pessoas não sabem 
absolutamente nada sobre Shivalaya. O paraíso é chamado de Shivalaya. Shiv Baba criou o paraíso. 
Todos dizem “Baba”, mas perguntem a eles onde está o Pai e eles dirão que Ele é onipresente. Eles 
dizem que Ele está nos gatos e cachorros, nos peixes e crocodilos. Existe tanta diferença! O Pai diz: 
Vocês já foram os seres humanos mais elevados, mas ao terem 84 nascimentos, o que vocês se tornaram 
agora? Vocês se tornaram residentes do inferno. É por isso que todos clamam: “Ó, Purificador, venha.” 
Baba agora veio para purificar todos. Ele diz: Parem de beber veneno neste último nascimento. No 
entanto, eles não entendem. O Pai de todas as almas agora diz: Tornem-se puros. Todos dizem: “Baba”. 
Em primeiro lugar, as almas se lembram daquele Baba e, então, elas se lembram deste Baba. Aquele 
Baba é o Incorpóreo, e este Baba é o corpóreo. A Alma suprema senta-Se aqui e explica a vocês, almas 
impuras. No início, vocês também eram puros. No início, vocês viviam com o Pai e, então, vocês 



vieram aqui para desempenhar seu papel. Entendam este ciclo muito bem. Vocês irão para o mundo 
novo da idade de ouro. É seu desejo ir para o paraíso. Vocês pediam por um filho como Krishna. Agora 
Eu vim para fazer com que vocês se tornem como ele. Lá, todas as crianças são como Shri Krishna; elas 
são flores satopradhan. Agora vocês estão indo para a terra de Shri Krishna; vocês estão se tornando os 
senhores do paraíso. Perguntem a si mesmos: “Eu me tornei uma flor? Eu me torno um espinho ao ter 
arrogância do corpo?” Os seres humanos se consideram corpos em vez de almas. Esquecendo que são 
almas, vocês se esqueceram do Pai. Somente vindo a conhecer o Pai, por meio do Pai, é que vocês 
reivindicam a herança do Pai. Todos recebem a herança do Pai ilimitado. Não há sequer uma alma que 
não receba a herança. É somente o Pai quem vem e purifica todos e os leva de volta para casa, para a 
terra de nirvana. Eles dizem que a luz se fundiu na luz ou no elemento brahm. Eles não têm nada deste 
conhecimento. Vocês sabem a quem vocês têm de vir. Esta companhia da Verdade (satsanga) não é a 
companhia de um ser humano. Vocês, almas, ficaram separadas da Alma suprema e agora encontraram 
a companhia Dele. Somente uma vez, em 5 mil anos, vocês recebem a verdadeira companhia da 
Verdade. Não há satsangas nas idades de ouro e prata. Entretanto, no caminho de devoção, há muitas 
satsangas. De fato, somente o único Pai é a verdade. Agora vocês estão sentados na companhia Dele. 
Vocês deveriam ter a consciência de serem estudantes Divinos e que Deus está ensinando vocês. Isto 
também é uma grande fortuna. Nosso Baba está aqui. Ele se torna o Pai, Professor e Guru. É nesta 
época que Ele desempenha todos os três papéis. Ele faz vocês, filhos, pertencerem a Ele. O Pai diz: É 
por meio da lembrança que seus pecados podem ser cortados. Ao se lembrarem do Pai, seus pecados 
serão cortados e vocês receberão uma coroa de luz. Isso é apenas um símbolo, não é que vocês possam 
ver luz; é um símbolo de pureza. Ninguém mais pode receber este conhecimento. Somente o único Pai 
dá este conhecimento. Ele possui este conhecimento completo. O Pai diz: Eu sou a Semente do mundo 
humano. Esta é uma árvore invertida. Esta é a árvore do kalpa. Antes, havia a árvore das flores divinas. 
Ela agora se tornou uma floresta de espinhos, por causa dos cinco vícios. O principal vício é a 
consciência de corpo. Lá não existe consciência de corpo. Lá, eles entendem que são almas, porém, eles 
não conhecem o Pai, a Alma suprema. Tudo o que eles sabem é que são almas; só isso. Eles não têm 
nenhum outro conhecimento. Vocês agora entendem que a sua pele ficou velha ao longo de muitos 
nascimentos e agora está degradada. Vocês agora têm de largá-la (O exemplo da cobra.). Nesta época, 
tanto a alma como o corpo estão impuros. Quando vocês, almas, tornarem-se puras, vocês deixarão o 
corpo. Todas as almas vão correr para casa. Vocês agora têm o conhecimento de que este drama está 
chegando ao fim. Agora temos de voltar para casa com o Pai. Portanto, temos de nos lembrar de nosso 
lar. Este corpo precisa ser renunciado. Quando o corpo for destruído, o mundo também será destruído e, 
então, vocês irão para o novo lar e novos relacionamentos. As pessoas ainda têm de renascer aqui, 
enquanto vocês renascerão no mundo de flores. As divindades são puras. Vocês entendem que eram 
flores, que então se tornaram espinhos e que agora vocês estão indo novamente para o mundo de flores. 
À medida que vocês fizerem mais progresso, vocês terão muitas visões. Tudo aquilo são jogos. Meera 
dançava em transe, mas ela não tinha este conhecimento. Meera não foi para o paraíso; ela ainda estaria 
aqui em algum lugar. Caso ela pertença a este clã brahmin, ela estará recebendo este conhecimento em 
algum lugar. Não é que, por ter dançado em transe, ela tenha ido ao paraíso. Muitas pessoas dançaram 
da mesma maneira. Elas entrariam em transe e, tendo visto tudo, retornariam e se entregariam ao vício. 
É lembrado: “Ao ascender, você experimenta a doçura do paraíso, mas ao cair...” Baba lhes garante que 
vocês podem se tornar os senhores do paraíso se estudarem este conhecimento e yoga. Ao deixarem o 
Pai, vocês caem na sarjeta (vício). Há aqueles que ficaram maravilhados e pertenceram ao Pai; eles 
ouviram este conhecimento e o relataram a todos e, depois, fugiram. Eles estão sendo muito 
machucados por Maya. Agora, ao seguirem o shrimat do Pai, vocês estão se tornando divindades. 



Ambos, alma e corpo, precisam se tornar elevados. As divindades não nascem pelo vício. Aquele 
mundo é o mundo sem vícios. Os cinco vícios não existem lá. Shiv Baba criou o paraíso, e agora ele é o 
inferno. Vocês agora vieram aqui, outra vez, para se tornarem os residentes do paraíso. Aqueles que 
estudarem bem irão para o paraíso. Vocês estão estudando outra vez e continuarão a estudar ciclo após 
ciclo. Este ciclo continua a girar. Este é o drama predestinado do qual ninguém pode ser liberado. Tudo 
o que vocês veem, por exemplo, um mosquito voando, ele voará da mesma maneira depois de um ciclo. 
Um intelecto muito bom é necessário para entender isso. A filmagem deste drama continua 
acontecendo. Este é o campo de ação. Vocês vieram aqui, da morada suprema, para desempenhar seus 
papéis. Alguns de vocês se tornam muito hábeis neste estudo e alguns ainda estão estudando. Alguns 
estudam e se tornam ainda mais hábeis que os mais velhos. O Oceano de conhecimento ensina todos. 
Tão logo vocês pertençam ao Pai, a herança do mundo é de vocês. Sim, as almas que se tornaram 
impuras, definitivamente têm de ser purificadas. A forma mais fácil de se tornar puro é continuar a se 
lembrar do Pai ilimitado. Vocês, filhos, deveriam ter desinteresse pelo mundo velho, pois vai haver a 
terra de liberação e a terra de liberação em vida. Nós não nos lembramos de ninguém, exceto do único 
Pai. Acordem cedo pela manhã e pratiquem: “Eu vim sem corpo e tenho de retornar sem corpo. Então, 
por que deveria me lembrar de qualquer ser humano?” Acordem em amrit vela e conversem consigo 
mesmos desta forma. As horas do início da manhã são chamadas de amrit vela. O Oceano de 
conhecimento possui o néctar deste conhecimento. Portanto, o Oceano de conhecimento diz: O horário 
do início da manhã é muito bom. Acordem cedo pela manhã e se lembrem do Pai com muito amor. 
“Baba, eu encontrei Você novamente depois de 5 mil anos”. O Pai diz: Agora se lembrem de Mim e 
seus pecados serão cortados. Vocês têm de seguir shrimat. Vocês definitivamente precisam se tornar 
satopradhan. Uma vez tendo desenvolvido o hábito de se lembrarem do Pai, vocês continuarão sentados 
naquele estágio de felicidade, e qualquer consciência de corpo continuará a ser removida. Então não 
haverá mais consciência de corpo; haverá muita felicidade. Vocês eram muito felizes quando eram 
puros. Todo este conhecimento tem de ser retido no seu intelecto. Aqueles que vierem primeiro, 
definitivamente terão 84 nascimentos. Então, aqueles da dinastia da lua terão alguns nascimentos a 
menos, e aqueles do Islã terão ainda menos nascimentos. A árvore continua a crescer, numericamente. 
A principal religião é a religião das divindades. Mais tarde, três religiões surgem a partir desta. Então, 
os galhos e ramos surgem. Agora vocês conhecem este drama. Este drama continua a se mover tão 
lentamente como um piolho. Ele continua a tiquetaquear como um relógio, segundo a segundo. É por 
isso que “Liberação em um segundo” foi lembrada. As almas se lembram do Pai. “Baba, somos Seus 
filhos. Então, deveríamos estar no paraíso. Por que, estamos no inferno? Baba cria o paraíso, então por 
que ainda estamos no inferno?” Baba explica: Vocês estavam no paraíso. Vocês se esqueceram de tudo 
enquanto tendo 84 nascimentos. Agora, sigam as Minhas instruções novamente. É somente com a 
lembrança do Pai que seus pecados serão cortados. Liga foi misturada na alma. O corpo é o ornamento 
da alma. Quando as almas se tornam puras, elas recebem um corpo puro. Vocês sabem que estavam no 
paraíso. Agora que o Pai veio outra vez, vocês têm de reivindicar a herança completa Dele. Os cinco 
vícios precisam ser renunciados. A consciência de corpo precisa ser renunciada. Enquanto fazendo 
tudo, continuem a se lembrar do Pai. As almas têm se lembrado do Amado por meio ciclo. Aquele 
Amado agora veio. Ele diz: Vocês ficaram feios ao se sentarem na pira da luxúria. Eu agora vim para 
torná-los bonitos. É para isso que serve o fogo do yoga. Conhecimento não seria chamado de pira; 
existe a pira deste yoga. Ao se sentarem na pira da lembrança, seus pecados serão cortados. Gyan é 
chamado de conhecimento. Baba está contando a vocês este conhecimento, do começo, meio e fim do 
mundo. O mais elevado nas alturas é o Pai. Depois, há Brahma, Vishnu e Shankar e, então, aqueles das 
dinastias do sol e da lua. Depois há os enredos secundários de outras religiões. Esta árvore cresce e fica 



tão grande. A árvore não tem fundação nesta época. É por isso que o exemplo da árvore banyan é dado. 
A religião das divindades desapareceu. As pessoas se tornaram corruptas na religião e na ação. Vocês, 
filhos, agora estão desempenhando ações elevadas para tornarem-se elevados. Vocês estão tornando sua 
visão civilizada. Agora vocês não devem mais desempenhar ações corruptas; não deveria haver visão 
ruim. Verifiquem-se: “Eu sou digno de me casar com Lakshmi? Eu me considero uma alma e me 
lembro do Pai?” Examinem seu registro todos os dias e perguntem a si mesmos: “Ao longo do dia, eu 
me tornei consciente do corpo e cometi algum pecado?” Se aconteceu, haverá cem vezes mais punição. 
Maya não permite que vocês mantenham seu registro. Vocês o escrevem por dois a quatro dias e param. 
O Pai fica muito pensativo. Ele tem misericórdia. Ele sente que se vocês, filhos, se lembrassem Dele, 
seus pecados seriam cortados. Isso requer empenho. Vocês não deveriam causar perda para si mesmos. 
Este conhecimento é muito fácil. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais 

Essência para Dharna: 
1.​ Acordem em amrit vela e conversem com o Pai sobre coisas doces. Pratiquem se tornar sem 

corpo. Prestem atenção para não se lembrarem de ninguém mais, exceto do Pai. 
2.​ Tornem sua visão muito limpa e pura. O jardim de flores divinas está sendo criado. Portanto, 

empenhem-se completamente para se tornar flores. Não se tornem um espinho. 
Bênção: Que vocês façam experimentos em si mesmos e reivindiquem um certificado de servirem 

com a mente, em um estágio poderoso. 
Para darem a bênção de luz e poder ao mundo, tornem a atmosfera poderosa em amrit vela 
ao fazerem experimentos com a lembrança em si mesmos e, então, vocês poderão 
reivindicar um certificado de serviço com sua mente. Nos momentos finais, será com sua 
mente que vocês terão de fazer o serviço de levar os outros além com um relance e, com a 
sua própria atitude, mudar as atitudes dos outros. Vocês têm de dar poder a todos com sua 
consciência elevada. Ao praticarem dar luz e poder a eles desse modo, a atmosfera se 
tornará livre de obstáculos e esta fortaleza se tornará forte. 

Slogan: Uma alma sensata faz três tipos de serviço ao mesmo tempo: por meio de pensamentos, 
palavras e ações. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Assimile a personalidade de realeza espiritual e pureza. 

Vocês lançam o desafio de receberem liberação e liberação em vida em um segundo. Para fazerem isso 
na prática, sua velocidade de autotransformação tem de ser de um segundo. Outros têm de ser 
transformados por meio de sua autotransformação. Que eles sintam que vocês, Brahma Kumars, estão 
transformando a atitude, visão, ação e palavras. Junto com isso, deem também a experiência da 
personalidade de pureza e realeza espiritual. Assim que eles vierem e encontrarem vocês, que eles 
sejam atraídos por essa personalidade. 


